


01 - 30 AGOSTO DE 2026

Una producción del Instituto Nacional de Bellas Artes y Literatura y Proyecto Oso Índigo

De: 
Abraham Baños Lozada

Dirección: 
Hasam Díaz Hierro

Con:
Abraham Baños Lozada

Gilary Negrete
Sabrina Tenopala

Andrés Torres Orozco

Sábados y domingos, 13 h

CENTRO CULTURAL HELÉNICO
Teatro Helénico

Av. Revolución 1500, col. Guadalupe Inn, Ciudad de México



Créditos

Producción ejecutiva: 
Abraham Baños Lozada
Asistencia de dirección: 

Silvia Ortega
Asistencia de producción: 

Andrés Torres Orozco
Diseño de escenografía e iluminación: 

Sergio López Vigueras
Diseño de vestuario: 

Lissete Barrios
Diseño y construcción de títeres y objetos: 

Humberto Galicia
Diseño sonoro y música original: 

Adriana Larrañaga y Edher Corte

Asistencia de iluminación y escenografía: 
María Vergara

Traspunte de iluminación: 
Sergio López Vigueras / Hasam Díaz Hierro

Traspunte de tramoya y audio: 
Silvia Ortega

Construcción de escenografía: 
José Antonio Garduño Ramírez,

Servicios Escénicos
Realización de vestuario: 

Ana Espinosa
Asesoría vocal: 
Geo Equihua

Asesoría de movimiento: 
Sabrina Tenopala

Asesoría de animación de títeres y objetos: 
Abraham Baños Lozada, 

Andrés Torres Orozco y Humberto Galicia
Diseño de ilustración de cartel*: 

Daniel Álvarez “Tlacuilo”

*Tanto el uso de dicha ilustración, como el uso de las características 
tipográficas del título en el cartel de la obra teatral, cuentan con la 

autorización del autor y del Departamento Editorial de Alas de 
Lagartija, de Alas y Raíces, de la Secretaría de Cultura.



Agradecemos a la familia Torres Orozco Jiménez, 
Cecilia Jiménez y Roberto Torres Orozco. 
A Ditmara Náder por su acompañamiento al 
comenzar. 
A María Elsa Jiménez Sierra. 
A Juan Manuel Torreblanca por la melodía para la 
canción El festín de los animales. 
A Andrés Torres Orozco por la melodía para la 
canción Arrullo de la Luna. 
A nuestras familias y amigos.

Agradecemos a la Coordinación Nacional de 
Teatro por el préstamo de materiales gestionado 
a través de su bodega de escenografía, utilería y 
vestuario.

En memoria de José Baños Lozada, mi hermano 
montaña.

En memoria también de Andrés Tirado, Natalia 
Corral Rico, Elias, Hans, abue Lola, abuelo Juan, 
abuelo Ramón y tío Carlos.

(Sólo) un bosque fue seleccionada en 2023 en la 
4ta. Convocatoria Alas de Lagartija. Fue 
merecedora de un estímulo, además de su edición 
impresa y electrónica, dentro de la colección Alas 
de Lagartija del catálogo editorial del sello Alas y 
Raíces, de la Secretaría de Cultura y puede 
descargarse de forma gratuita en:

alasyraices.gob.mx/librerogeneral.html#



SECRETARÍA DE CULTURA
Secretaria: Claudia Curiel de Icaza

Subsecretaria de Desarrollo Cultural: Marina Núñez Bespalova

CENTRO CULTURAL HELÉNICO
Dirección: Luis Arturo García González

Planeación y proyectos sustantivos: Francisco Antonio Alatorre Parra
Programación artística: Alicia Berenice Ruiz Granados

Administración: Lizzet Paulina Garcia Morales
Atención a grupos prioritarios: Victor Manuel Gómez Villaverde

Programación y proyectos con los estados: Guadalupe Mora Reyna 
Difusión y prensa: Gaddi Miranda

Administración: Eric Yamil Escalante Rivera, Yaneth Morales Marcelo,
Lucía Robledo Cantero, Maximiliano Moreno Martínez, Ruth Alejandra Ruíz Piña,

Enrique Pérez Hernández y Evelyn Montserrat Vences Ramírez
Programación artística: Héctor Benigno Ramírez Alvarado y

Hannia Donahie García Ponce
Gestión: Laura Zamora Godínez,

Daniel Ugalde García y José Guadalupe Hernández Guzmán
Proyectos estatales: Amanda López Valencia,

Diego Berthier García y Elizabeth Hernández Páramo
Talleres: Elena González Flores y Paulina Baltazar Olivares
Difusión y diseño: Amparito Hernández, Vladimir Alvarez,

Adair Rodríguez, Lyz Resendiz, Geraldina Lázaro,
Frida Dimas, Christian Sandoval y Luis Quiroz

Taquilla: Daniela Xanath Bonilla Ruiz
Informática: Saúl Muñoz González 

Escena Mexicana: Luis Enrique Perales Quiñones
Asistente de dirección: Sofía Juárez Contreras

Asistente de programación: María Magdalena Sánchez González
Asistencia de operación escénica: Cristina de la Parra

Logística: Edson Daniel Pérez Montesinos
Mantenimiento: Víctor Manuel Padilla Laguna

Mensajero: Raúl Reynoso Cruz

TEATRO HELÉNICO
Operación escénica y producción: Tatiana Olinka Maganda

Asistencia de operación escénica: Cristina de la Parra

Planta técnica
Iluminación: Ascención Paz Jiménez

Audio: Eduardo Villalobos
Tramoya: Eliud Jiménez

Utilería: Perla Maribel Martínez
Asistencia de iluminación: José Antonio López y José Ochoa 

Asistencia de tramoya: Ana Sofía Cárdenas, Gustavo González y Yotzin Vázquez
Asistencia de audio: Héctor Moreno
Asistencia de utilería: Llarel Ramos


