


Tres generaciones de mujeres. Para cada 
una, el caos de lo anterior trae consigo un 

doloroso legado.

Una mirada poderosa e implacable a una 
familia afligida por una depresión severa y 
una enfermedad mental. La obra, presenta-

da como un tríptico, sigue simultáneamente a 
Caro, Ana e Ivonne, revelando cómo el sui-
cidio se convierte en un legado doloroso que 

se transmite a través de la línea materna. 



Fernanda Castillo
Caro

Paula Watson
Ana          

Diana Sedano
Ivonne

Antón Araiza
José

Hamlet Ramírez
Julián

Amanda Farrah
Emma / Karen / Dani Adulta / Esther / Enferma / Ginecóloga

Montserrat Ángeles Peralta
Josefina / Enfermera / Laura / Psiquiatra / Enfermera

Santiago Zenteno
Diego / Tony / Psiquiatra / Lucas

Lucia Ribeiro
Dani Niña / Ana Niña/ Ana Adolescente / Niña

E 
LEN 
CO:



Alice Birch
Dramaturga

Cristian Magaloni 
Director

Paula Zelaya Cervantes
Traductora

Michel de León
Asistente de dirección y regidor de escena

Anna Adrià y 
Marcela Vethencourt

Diseñadora de escenografía 

Víctor Zapatero
Diseño de iluminación

Giselle Sandiel
Diseñadora de vestuario

Jorge Orozco 
Diseño de video

Maricela Estrada
Diseño de maquillaje y peluquería

Natalia Pérez Turner
Composición musical

Miguel Tercero 
Diseño sonoro

Miguel Jiménez
Diseño de audio

Ivonne Márquez
Asistente de diseño de audio

Enrique Garaz
Asistente de vestuario

Tamara González y 
Alberto Trujillo Alfonso

Asistentes generales

Ana Kupfer
Producción general

Sergio Mingramm y 
Cristian Magaloni

Productor asociado

Ángela Pastor y 
Mariana Calderón

Producción ejecutiva 

Cristian Lara
Asistente de producción 

MACE-Montajes Artísticos Y 
Construcciones Escenográficas- 
Macedonio Cervantes
Eusebio Cervantes 
Roberto Águila 
Leonardo Ramírez 
Rodolfo Cruz 
Juan Carlos Cruz 
Ernesto Cruz 
José Lucino Martínez
Mario Marcelino 
Tomás Herrera
Macedonio Cervantes
Iván Cervantes
Realización de escenografía

Arturo Durán Ramos 
Ramón Barba Ruiz 
Gonzalo Cortés Flores 
Wendoline Cedillo Loza
Pintura escénica 

Pavel Avir
Props de utilería

Ray Sánchez
Rafael Villegas 
Enrique Cruz
Yolanda Rivera
Patricia
Realización de vestuario

Olda  Anaya
Asistente en cambios rápidos en ensayos

Rubén García Hernández
Asistente de peinado Fernanda Castillo

Alberto Hidalgo 
Fotografía 

Studio Shulo
Diseño gráfico

Adriana González
Prensa y RP 

Ady Reyes
Community manager

EQUIPO CREATIVO:





Asur ( Aeropuertos del Sureste ), 
Fernando Rojas, Miguel Ángel Mendoza

Felipe Hernández, Sore Rosenthal, 
Coordinación Nacional de Teatro, 

Alan Cruz, Iberia Sound, 
Sergio Mingramm, Ojo de Tigre Mezcal, 

Assira Abbate, Marianné Cartas, 
Omar Ibáñez y a Elizabeth Piña. 

A todo el equipo que conforman Ana-
tomía de un suicidio, gracias por toda su 

dedicación para contar esta historia. 

A nuestr@s familiares, amigos que es-
tuvieron con nosotros en cada parte 

del proceso. 

A 
GRA 
DE 
CI 
MIEN 
TOS:

CORTA TEMPORADA 
16 DE MAYO AL 22 DE JUNIO, 2025

VIERNES Y SÁBADOS, 19 H  
DOMINGOS, 18 H

TEATRO HELÉNICO
 AV. REVOLUCIÓN 1500,

COL. GUADALUPE INN, CIUDAD DE MÉXICO 

BOLETOS EN HELENICO.GOB.MX







SECRETARÍA DE CULTURA
Secretaria: Claudia Curiel de Icaza

Subsecretaria de Desarrollo Cultural: Marina Núñez Bespalova

CENTRO CULTURAL HELÉNICO

Dirección: Antonio Zúñiga Chaparro
Planeación y proyectos sustantivos: Arnaldo Cruzado Cortés

Programación artística: Luis Arturo García González 
Administración: Lizzet Paulina García Morales

Programación y proyectos con los estados: Graciela Cázares
Proyectos institucionales: Christian Cortés 

Oferta académica: Aída Andrade 
Difusión y prensa: Gaddi Miranda

Operación escénica y producción: Tatiana Olinka Maganda

Administración: Eric Yamil Escalante Rivera,
Yaneth Morales Marcelo, Lucía Robledo Cantero,

Maximiliano Moreno Martínez y Ruth Alejandra Ruíz Piña 
Gestión: Laura Zamora Godínez y Daniel Ugalde García

Proyectos estatales: Amanda López Valencia,
Tania Barrientos y Myriam Jiménez Torres

Talleres: Enrique Pérez Hernández
Difusión y diseño: Amparito Hernández, Vladimir Alvarez,

Adair Rodríguez, Lyz Resendiz, Geraldina Lázaro,
Frida Dimas y Luis Quiroz

Taquilla: Tania Cruz
Informática: Luis Enrique Perales Quiñones
Asistente de dirección: Sofía Juárez Contreras

Asistente de programación: María Magdalena Sánchez González
Asistencia de operación escénica: Cristina de la Parra

Logística: Edson Daniel Pérez Montesinos
Mantenimiento: Pedro Pablo Cázares y Víctor Padilla

Mensajero: Raúl Reynoso Cruz

TEATRO HELÉNICO
Planta técnica

luminación: Ascención Paz Jiménez
Audio: Eduardo Villalobos

Utilería: Perla Maribel Martínez
Tramoya: Eliud Jiménez

Asistencia de iluminación: José Antonio López y Luis Alberto Salvador
Asistencia de tramoya: Elsa Mendoza,
Salvador Hernández y Gustavo González
Asistencia de utilería: Oscar Serrano
Asistencia de audio: Héctor Moreno


