
Circo Plantae presenta:



Temporada 2025

Autoría: David Orozco

Dirección: Jade Zerón

28 mayo  - 19 junio
Miércoles y jueves

20 h

Jóvenes y adultos / +14      
50 minutos

TEATRO  HELÉNICO
Centro Cultural Helénico

BOLETOS EN TAQUILLA
helenico.gob.mx



     NAGASÍ el equilibrio es aquí y ahora, 
es una propuesta de Circo contemporáneo 
que propone expandir un mensaje de equili-
brio armónico de género desde una pers-
pectiva masculina utilizando el lenguaje cor-
poral y circense como canal para poder sen-
sibilizar a las y los espectadores, contribu
yendo así a esta apertura de comportamien-
tos y al reestructuramiento de nuestra iden-
tidad, deconstruyendo así la repetición de 
modos obsoletos de actua



Sinopsis:

El universo busca siempre estar en el centro, equili-
brado, empapado de toda la gama de matices que 
habitan el todo. ¿Estoy en mi centro? 
¿Es necesario perderlo para volverlo a encontrar? 
¿Necesito perder el equilibrio constantemente para 
regresar a él por un pequeño instante? 

NAGASÍ es el presente, el balance entre el pasado 
y la idea del futuro, es estar en el centro. 

Proyecto escénico que habita temas como la necesi-
dad de la naturaleza en encontrar su equilibrio, y la 
importancia de identificarse con el género opuesto 
buscando armonía para la existencia.



Créditos:
Autoría e interpretación: David Orozco
Dirección: Jade Zerón
Diseño de iluminación: Jakob Aguilar
Asistente técnica: Karen Cortés 
Diseño sonoro y composición musical: Juan Yanajara
Diseño de vestuario: Marcela Tejeda
Producción:Producción: Nydia Fernández
Construcción de estructura: Guillermo Ortiz
Video: Julio López
Compañía: Circo Plantae

Pieza escénica realizada gracias al SACPC en su vertiente Creadores Escénicos 2020.

Agradezco a mi familia por su amor y por siempre estar presente, a todo el 
equipo creativo por su energía compartida, a Nyx, Jade y Jakob por creer y dar 
su sonrisa al proyecto, y a Cracovia32 por compartirnos su hermoso espacio 
para prepararnos para esta temporada.

Para Ima y Emma, gracias.
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... el equilibrio está dentro de ti, 
                                                   ¡encuéntrate!



SECRETARÍA DE CULTURA
Secretaria: Claudia Curiel de Icaza

Subsecretaria de Desarrollo Cultural: Marina Núñez Bespalova

CENTRO CULTURAL HELÉNICO

Dirección: Antonio Zúñiga Chaparro
Planeación y proyectos sustantivos: Arnaldo Cruzado Cortés

Programación artística: Luis Arturo García González
Administración: Lizzet Paulina García Morales

Programación y proyectos con los estados: Graciela Cázares
Proyectos institucionales: Christian Cortés

Oferta académica: Aída Andrade
Difusión y prensa: Gaddi Miranda

Operación escénica y producción: Tatiana Olinka Maganda

Administración: Eric Yamil Escalante Rivera,
Yaneth Morales Marcelo, Lucía Robledo Cantero,

Maximiliano Moreno Martínez y Ruth Alejandra Ruíz Piña
Gestión: Laura Zamora Godínez y Daniel Ugalde García

Proyectos estatales: Amanda López Valencia,
Tania Barrientos y Myriam Jiménez Torres

Talleres: Enrique Pérez Hernández
Difusión y diseño: Amparito Hernández, Vladimir Alvarez,

Adair Rodríguez, Lyz Resendiz, Geraldina Lázaro,
Frida Dimas y Luis Quiroz

Taquilla: Tania Cruz
Informática: Luis Enrique Perales Quiñones

Asistente de dirección: Sofía Juárez Contreras
Asistente de programación: María Magdalena Sánchez González

Asistencia de operación escénica: Cristina de la Parra
Logística: Edson Daniel Pérez Montesinos

Mantenimiento: Pedro Pablo Cázares y Víctor Padilla
Mensajero: Raúl Reynoso Cruz

TEATRO HELÉNICO
Planta técnica

luminación: Ascención Paz Jiménez
Audio: Eduardo Villalobos

Utilería: Perla Maribel Martínez
Tramoya: Eliud Jiménez

Asistencia de iluminación: José Antonio López y Luis Alberto Salvador
Asistencia de tramoya: Elsa Mendoza,

Salvador Hernández y Gustavo González
Asistencia de utilería: Oscar Serrano
Asistencia de audio: Héctor Moreno
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