


Durante la primera infancia, el teatro no es un lujo. Es una necesidad tan básica  

como el juego, como el abrazo. El arte es un derecho que abre puertas que a  

veces el mundo adulto cierra demasiado pronto. Ayuda a mirar, a escuchar, a 

nombrar. Invita a explorar sin miedo y a estar en comunidad desde el presente, 

sin prisas por llegar a otro lugar o a otro tiempo. 

 

Hoy, mientras lees este programa de mano, algo se completa. Tu presencia le da 

sentido a este encuentro. Saber que estás aquí, acompañando a un niñx, abre 

una ventana luminosa. Lo que imaginamos al crear esta obra toma forma ahora, 

desplegándose ante tus ojos y ante los de las niñas y los niños que se asoman, 

quizá por primera vez, en esta ventana amplia donde todo se conecta y late. El 

teatro.  

Bienvenidxs a nuestra AldeaTeatro. 

Francisco Ibarra* 

 

 

SINOPSIS  

La montaña despierta y el viento convoca a las nubes. La lluvia danza sobre la  

tierra, formando ríos que corren hacia un lago brillante. Los animales salen de 

sus refugios. El paisaje se abre, crece, invita a niñas y niños a explorar.  

 

Obra de  teatro inmersiva con música en vivo para niñxs de 0 a 3 años.  

La experiencia inicia en unas praderas verdes para contemplar el paisaje y, más 

adelante, se extiende una invitación a jugar y transformar el espacio.  

 

Duración:  

50 minutos aprox. 

 



Elenco: Daniela Díaz, Alejandro Rojas** 

Música original y en vivo: Héctor Martínez  

Concepto y dirección escénica: Francisco Ibarra 

Dispositivo escénico: Francisco Ibarra y Teresa Alvarado 

Diseño de iluminación: Edgar Mora  

Diseño de vestuario: AldeaTeatro 

Diseño de escenofonía: Francisco Ibarra y Héctor Martínez 

Asistencia de producción: Daniela Gaytán y Josué Martínez  

Fotografía: Pili Pala 

 

 

Niñxs participantes del proceso VINCULAR: Juliana, Elvira, Carla, Gabriela,  

Norma, Nina, Andrés, Julián, Emiliano, Iker, Montse, Javier, Carlo y Max.  

 

Agradecimientos especiales: A Martín Acosta, Janet Pinela, Juan de Dios Rath,  

David Nieto, Frida Hernández y Yuri Benítez. 

Del 15 de noviembre al 7 de diciembre de 2025 

Sábados y domingos, 13 h 

FORO LA GRUTA  
Av. Revolución 1500, Guadalupe Inn, Ciudad de México 

 

 

* Beneficiario del programa Jóvenes Creadores 2023-2024, apoyado por el Sistema de Apoyos a la Creación y 

Proyectos Culturales (SACPC). 

** Beneficiario del programa Fomento a Proyectos y Coinversiones Culturales 2024 del Sistema de Apoyos a 

la Creación y Proyectos Culturales (SACPC). 



SECRETARÍA DE CULTURA
Secretaria: Claudia Curiel de Icaza

Subsecretaria de Desarrollo Cultural: Marina Núñez Bespalova

CENTRO CULTURAL HELÉNICO

Dirección: Antonio Zúñiga Chaparro
Planeación y proyectos sustantivos: Arnaldo Cruzado Cortés

Programación artística: Luis Arturo García González 
Administración: Lizzet Paulina Garcia Morales

Programación y proyectos con los estados: Graciela Cázares
Proyectos institucionales: Christian Cortés 

Oferta académica: Aída Andrade 
Difusión y prensa: Gaddi Miranda

Operación escénica y producción: Tatiana Olinka Maganda

Administración: Eric Yamil Escalante Rivera, Yaneth Morales Marcelo, Lucía Robledo Cantero,
Maximiliano Moreno Martínez y Ruth Alejandra Ruíz Piña 

Gestión: Laura Zamora Godínez y Daniel Ugalde García
Proyectos estatales: Amanda López Valencia, Tania Barrientos y Myriam Jiménez Torres

Talleres: Enrique Pérez Hernández y Elena González Flores
Difusión y diseño: Amparito Hernández, Vladimir Alvarez, Adair Rodríguez, Lyz Resendiz,

Geraldina Lázaro, Frida Dimas y Luis Quiroz
Taquilla: Tania Cruz

Informática: Luis Enrique Perales Quiñones
Asistente de dirección: Sofía Juárez Contreras

Asistente de programación: María Magdalena Sánchez González
Asistencia de operación escénica: Cristina de la Parra

Logística: Edson Daniel Pérez Montesinos
Mantenimiento: Pedro Pablo Cázares y Víctor Padilla

Mensajero: Raúl Reynoso Cruz

FORO LA GRUTA
Planta técnica

Iluminación: Julio Díaz
Tramoya: Heriberto Vidal

Audio: Edgar Montes
Asistencia de tramoya: Juan Carlos Romero

Asistencia de iluminación: Ángel López
Asistencia de audio: Óscar Pérez
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