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SINOPSIS

La crisis mundial ha obligado a tres mujeres a permanecer en-
cerradas en sus departamentos. Pese a estar separadas entre
Paris, Ciudad de México y Tokio, algo las une. La soledad del
aislamiento las enfrenta a si mismas y a sus decisiones, temo-
res y crisis mas intimas. Algo importante va a cambiar y ellas
necesitan decidir si seran parte del cambio o no.
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MARTES Y MIERCOLES, 20 H
FORO LA GRUTA

DEL1DE ABRIL AL 7 DE MAYO DE 2025

Av. Revolucion 1500, col. Guadalupe Inn, Ciudad de México

helenico.gob.mx
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SECRETARIA DE CULTURA
Secretaria: Claudia Curiel de Icaza
Subsecretaria de Desarrollo Cultural: Marina Nufiez Bespalova

CENTRO CULTURAL HELENICO

Direccién: Antonio Zufiga Chaparro
Planeacién y proyectos sustantivos: Arnaldo Cruzado Cortés
Programacién artistica: Luis Arturo Garcia Gonzalez
Administracion: Lizzet Paulina Garcia Morales
Programacioén y proyectos con los estados: Graciela Cazares
Proyectos institucionales: Christian Cortés
Oferta académica: Aida Andrade
Difusién y prensa: Gaddi Miranda
Operacidn escénica y produccion: Tatiana Olinka Maganda

Administracion: Eric Yamil Escalante Rivera,
Yaneth Morales Marcelo, Lucia Robledo Cantero,
Maximiliano Moreno Martinez y Ruth Alejandra Ruiz Pifia
Gestion: Laura Zamora Godinez y Daniel Ugalde Garcia
Proyectos estatales: Amanda Lopez Valencia,

Tania Barrientos y Myriam Jiménez Torres
Talleres: Enrique Pérez Hernandez
Difusiéon y disefio: Amparito Hernandez, Vladimir Alvarez,
Adair Rodriguez, Lyz Resendiz, Geraldina Lazaro,
Frida Dimas y Luis Quiroz
Taquilla: Tania Cruz
Informatica: Luis Enrique Perales Quifiones
Asistente de direccién: Sofia Juarez Contreras
Asistente de programaciéon: Maria Magdalena Sanchez Gonzalez
Asistencia de operacidén escénica: Cristina de la Parra
Logistica: Edson Daniel Pérez Montesinos
Mantenimiento: Pedro Pablo Cazares y Victor Padilla
Mensajero: Raul Reynoso Cruz

FORO LA GRUTA
Planta técnica

Iluminacién: Julio Diaz

Tramoya: Heriberto Vidal
Audio: Edgar Montes
Asistencia de tramoya: Juan Carlos Romero
Asistencia de iluminacién: Angel Lépez
Asistencia de audio: Oscar Pérez
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