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¿Qué es lo peligroso de que un hombre y una mujer se citen con frecuencia en 
secreto? ¿Es acaso el simple hecho de ser hombre y mujer? ¿O el peligro radica 
en la posibilidad de darse cuenta de que más allá de nuestras diferencias, no 
somos tan distintos? Tal vez el principal riesgo sea crear un vínculo irreversible 
en el que ya sólo queda mostrarse sin máscaras, y la aceptación del otro en su 
totalidad. ¿Y eso qué es?...

Sin permiso fuera de casa nos lleva por un vaivén de emociones, de luz y de 
sombra, a la par que lo hace con el personaje de Nora, quien se enfrenta a una 
verdad de la cual ya no puede escapar: el hecho de no conocerse a sí misma, y 
que a través de Krogstad, quien funge como su espejo y único testigo, se sumer-
ge en una odisea para descubrir-se, tomar decisiones y conducirse hacia su 
verdadera emancipación; y junto con ella, la de todas. Esta obra nos lleva a mirar 
y a cuestionar qué pasaría si lo masculino acompaña a lo femenino y se pone al 
servicio de su libertad, sin juicios y con amor. Esta obra es pertinente en nuestro 
hoy, porque rompe paradigmas de aquella época en que está ubicada (y también 
paradigmas nuevos) pone sobre la mesa que sigue siendo fundamental, para 
que la sociedad exista, que la relación hombre/mujer (masculino-femenino) 
aprenda a coexistir con respeto y con amor, y sin máscaras. Independientemen-
te del género en que habite. Es una necesidad de la humanidad. 

… Y en mi búsqueda personal por conocerme, sanar mi linaje y lograr al fin, ese 
yin yang masculino-femenino, fue que me encontré con Nora y Krogstad mirán-
dose francamente y tocándose de mil formas; entonces emprendí esta odisea.

Patricia Madrid



SINOPSIS: Nora es una ama de casa y Krogstad un prestamista 

dedicado a los negocios fraudulentos. Cada mes se citan para que Nora le pague 

la letra de un préstamo, mismo que constituye el mayor secreto de su vida. En 

esta ocasión, es Krogstad quien le pide un favor a ella, y lo que era una cita usual, 

se transforma en algo extraordinario y nos devela los complejos y tortuosos 

lazos que han formado entre ellos.

“No es que seamos 
hombre y mujer 

lo peligroso de nuestros 
encuentros secretos”
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